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Alter égaux, un autre regard sur le handicap

L

La cinquiéme édition du festival solidaire Alter Egaux se tiendra du 18 mars au 19 juin. Entre ces dates,
rencontres, animations, conférences, spectacles, concerts, ateliers et films seront proposés dans les
structures arcueillaises. Ayons un autre regard sur le handicap !

Programme

Evénements passés

Loic, la grenouille curieuse
Mercredi 18 mars a 15h
Médiathéque Louis Pergaud

Une histoire a partager... en langue des signes !

Une histoire de Carine Soulhie, lue et signée par Loic Chaudel. Chague mot, chaque émotion peut étre
accompagneé d'un signe, pour vivre I'histoire autrement, avec plus de gestes, plus derires... et plus de liens.
Durée - 30 mn suivi d'un temps d’échange autour de la langue des signes.

Dés 5 ans. Gratuit sur inscription

Café sans filtre
Jeudi 2 avril a 19h
Espace Jean Vilar
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De Galaad Hemsi et Coralie Van Rietschoten. Documentaire, France, 2025, 1h09, VF

Elie, Gabriel, Raphaél, Steeve et Said sont cing adolescents avec autisme. Alors que leur parcours les
destinerait habituellement & des structures médicalisées, a I'écart du monde, un projet inédit mené a I'/ME
Cour de Venise vient bousculer les trajectoires toutes tracées. Pendant plusieurs années, ces jeunes vont
suivre une formation adaptée pour apprendre les gestes de la cuisine, le dressage des plats, la prise de
commandes et le service en salle, jusqu‘a faire vivre un véritable café en plein coeur de Paris.

La projection sera suivie d'un échange avec Gaélle Pivert-Hély, de I'association Autisme en {le-de-France,
dont fait partie Laurence Melloul-Piou, directrice de I'IME Cour de Venise et créatrice du café.

La salle est accessible aux personnes a mobilité réduite et elle est équipée en boucle magnétique

et en audio description (AD) pour les malentendants.

Tarifs habituels de la salle.

Conférence - Handicaps invisibles : toutes et tous concerné-es !
Mardi 14 avril a 20h
Espace Jean Vilar

80 % des handicaps ne se voient pas, on appelle cela les handicaps invisibles. Mais concretement, c'est quoi
? Qu'est-ce que ¢a signifie ? Quel est I'impact dans nos vies ? Quels sont les clichés et préjugés a
déconstruire ? Comment fait-on pour rendre notre environnement vraiment inclusif ?

Alice Deves est cofondatrice du média Petite Mu, dédié a la sensibilisation aux handicaps invisibles.
Diagnostiquée d'une sclérose en plaques, elle transforme son vécu en levier dengagement et d'action.
Entrepreneure engagée, elle intervient auprés des entreprises pour faire évoluer les pratiques en matiere
d'inclusion. Elle crée des contenus pédagogiques, accessibles et impactants, mélant expertise terrain

et récit personnel.

Entrée libre sans réservation dans la limite des places disponibles. La salle est accessible aux personnes a
mobilité réduite.

Découvrez les contréleurs alternatifs et jouez autrement !
Mercredi 15 avril de 14h a3 18h
Médiatheque Louis Pergaud

Cet atelier vous invite a tester des jeux vidéo avec des manettes insolites et créatives, pour vivre une
expérience ludique originale et surprenante.
A partir de 8 ans. Entrée libre dans la limite des places disponibles.

Café des enfants
Dimanche 19 avril - 15h/18h
Anis Gras - Le lieu de I'Autre (55 avenue Laplace)

Compagnie Courtoujours avec l'artiste Gwladys Batta, suivi d'ateliers participatifs, avec notamment la
Médiathéque municipale, et d'un godter.
4 € /personne - Sur réservation au 014912 03 29.
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Différences en harmonies
Mercredi 27 mai a 16h30
Médiatheque Louis Pergaud

Les conservatoires d'Arcueil et de Cachan proposent un moment musical comme un espace ouvert, ou nos
différences deviennent des harmonies. Un temps de partage ou chacun,

avec ses spécificités, trouve sa place et se retrouve autour de la musique.

Tout public. Entrée libre dans la limite des places disponibles.

Momoko petite fille tempéte
Samedi 30 mai a 10h30
Médiatheque Louis Pergaud

Compagnie Magnitude Dix.

Spectacle en langue des signes accompagné de musique

Personne ne sait quoi faire pour calmer la grande émotivité de Momo. Jusqu‘au jour ou la petite fille
découvre une flate... Grace a ses mélodies, elle apprend a transformer ses émotions en musique

et aramener I'harmonie autour d'elle.

Durée 25 mn. Destiné au moins de 5 ans - Présence du parent obligatoire.

Gratuit surinscription ala Médiathéque.

Chansigné

Vendredis 5 juin et 19 juin a 16h
Atelier de langue des signes
Médiatheque Louis Pergaud

Viens découvrir le Chansigné avec Loic Chaudel, une fagon originale et expressive de méler musique et
Langue des Signes Francaise. Ensemble, nous apprendrons a signer une chanson que vous aurez choisie
pour découvrir une autre maniere de s'exprimer et partager la musique.

A partir de 10 ans - Entrée libre dans la limite des places disponibles.

Contact

o Mission Handicap

42 rue Cauchy 94110 ARCUEIL
o 0146150958

Document utile
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https://www.google.fr/maps/search/42+rue+Cauchy+94110+ARCUEIL
https://www.google.fr/maps/search/42+rue+Cauchy+94110+ARCUEIL
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Programme Alter Egaux 2026 2,24 Mo, pdf

Sur le méme sujet

Culture

Atelier d’écriture

Le 21 Mai.
En savoir plus »
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https://www.arcueil.fr/wp-content/uploads/2026/03/Alter-egaux-2026.pdf
https://www.arcueil.fr/wp-content/uploads/2026/03/Alter-egaux-2026.pdf
https://www.arcueil.fr/wp-content/uploads/2026/03/Alter-egaux-2026.pdf
https://www.arcueil.fr/evenement/atelier-d-ecriture-7/
https://www.arcueil.fr/evenement/atelier-d-ecriture-7/

Culture

Eveille ta mémoire ! ... La suite

Le 19 Mai.
En savoir plus »
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https://www.arcueil.fr/evenement/eveille-ta-memoire-la-suite/
https://www.arcueil.fr/evenement/eveille-ta-memoire-la-suite/

