MAIRIE®

réucil

Cross training

Le 03 juillet 2026 de 19h00 a 20h00

Centre Sportif Francois Vincent Raspail, Avenue Francois Vincent Raspail, Arcueil, France

Renforcer sa santé et booster sa forme. Améliorer ses qualités physiques (force, endurance, agilité,
souplesse et coordination) dans une ambiance conviviale.

Ouvert au public actif (+16ans)/ adultes (séances accessibles a tous, pas de niveau requis).

Sur le méme sujet
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https://www.google.fr/maps/search/Centre+Sportif+François+Vincent+Raspail,+Avenue+François+Vincent+Raspail,+Arcueil,+France
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Information

Canicule vigilance rouge : toutes les infos

En savoir plus »

Sports

Journée exceptionnelle - Tennis de table

Le 04 Juillet.
En savoir plus »
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https://www.arcueil.fr/actualite/fortes-chaleurs/
https://www.arcueil.fr/actualite/fortes-chaleurs/
https://www.arcueil.fr/evenement/journee-exceptionnelle-ping-pong/
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