Qi Qong

Publié le 13 octobre 2026

Le 24 octobre 2026 de 14h00 & 17h00

@ Magma - Plateau Urbain, Rue Berthollet, Arcueil, France

\

Une pratique chinoise millénaire qui allie mouvements lents, respiration profonde et concentration. Une «

méditation en mouvement », accessible a tous et toutes.

inscription par mail ou téléphone raddavero.flavia@gmail.com ou 06 85 83 24 11

Contact

Magma

14 avenue Berthollet
o Nous écrire

. Site internet

22-10-2026
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https://www.arcueil.fr/evenement/gi-qong/
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réucil

Sur le méme sujet

Animations

Cajoue 6 grenier

Le 25 Novembre.
En sav_oir plus »

" S

Animations

Initiation a I'aquarelle

Le 20 Novembre.
En savoir plus »
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