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• À 11H :
SPECTACLE CHANSON
À partir de 4 ans

Aude Léger, Philippe Begin et Sébastien 
Buffet
Sur des compositions musicales originales, le 
trio va nous faire découvrir toutes les saveurs 
du restaurant Miam et nous rappeler que 
la nourriture c’est souvent des histoires de 
famille.

EXPOSITIONS / CONFÉRENCE
ENTRÉE LIBRE

Entrée, Plat, Dessert
EXPOSITION
Du mardi 29 septembre 
au dimanche 25 octobre
Configurée tel un menu, l’exposition retrace l’histoire de 
l’alimentation sur un territoire qui a contribué à nourrir Paris 
depuis l’Ancien Régime. Elle dresse un tableau de trois siècles 
de productions locales, qu’elles soient agroalimentaires ou 
qu’elles investissent le domaine des arts de la table. Elle 
présente la diversité des pratiques alimentaires des habitants. 
Elle montre que l’alimentation, enjeu de santé publique et de 
société, interroge aussi l’existence d’une culture gastronomique 
val-de-marnaise.

En partenariat avec le Département du Val-de-Marne

Saveurs et cerveau : le goût est dans 
la tête autant que dans l’assiette !
CONFÉRENCE DE L’UPA (L’UNIVERSITÉ POPULAIRE D’ARCUEIL) 
Par Gabriel Lepousez 
Mardi 6 octobre à 20h
À la lumière des dernières découvertes en neurosciences, 
plongeons dans notre cerveau, au cœur de nos systèmes 
sensoriels.

Dans le cadre de la fête de la science sur la thématique 2026, 
Saveurs savantes

Carpaccio de fruits 
et légumes
EXPOSITION
Du mardi 2 mars  
au dimanche 25 avril 2027
Sous l’œil du photographe Arnaud Vareille, les 
fruits et légumes dévoilent toute une palette de 
couleur et une richesse de textures.

En partenariat avec la Maison de 
l’environnement du Grand-Orly Seine Bièvre

À TABLE !
Une journée festive et gustative à partager en famille !

• À 12H :
Prépare ta pizza bio, cuis-la au four à bois et 
dégustons-la toutes et tous ensemble. 
Avec l’association Courage le groupe. Gratuit

• À 13H30, 14H30 ET 15H20 :
Crée tes energy balls avec Sauveurs de 
saveurs et déguste-les.

Durée 30 min. Gratuit sur inscription, nombre 
de places limitées

• À 15H :
Vernissage de l’exposition photo culinaire 
par Jean-Marc Taieb (voir pages suivantes).

• À 16H :
SPECTACLE CHANSON
À partir de 5 ans

Les petits chanteurs à la gueule de bois
Dans ce nouveau spectacle épicé au cocktail explosif 
nos trois compères se reconvertissent en apprentis 
chefs cuisiniers.

Tarif unique pour chaque spectacle : 6 €
Billetterie en ligne : billetterie-jeanvilar.arcueil.fr

Espace municipal Jean Vilar 
1 rue Paul Signac - Arcueil

Renseignement : 
01 41 24 25 55

 jeanvilar-accueil@mairie-arcueil.fr

Miam

Toque toque !

Dimanche 2 mai

+ des jeux
sur l’alimentation

avec la Maison de

l’environnement du

Grand-Orly Seine
Bièvre
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guide Michelin a été 
décernée il y a 100 ans !
Quelle belle occasion 
de vous concocter un 
parcours culturel aux 
petits oignons.

Une saison ponctuée de 
rencontres savoureuses 
jusqu’à notre temps fort, 
dimanche 2 mai à 
l’espace Jean Vilar.

conférence, cinéma…

Spectacles,
expos, ateliers,

Avec l’espace Jean Vilar,  
la médiathèque Louis Pergaud 
et le service arts plastiques
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Fête de l’abeille
Samedi 3 octobre de 14h à 17h
Sur l’esplanade à Maison de l’environnement  
du Grand-Orly Seine Bièvre
66 rue de la Division du Général Leclerc - Arcueil
Les associations Les Butineurs du Val de Bièvre, CPN Val de 
Seine et Florabeilles lèveront le voile sur les secrets de la récolte 
du miel, avec dégustations, vente de produits et animations 
diverses. À 15h, Maet Charles animera une conférence sur les 
défis de la pollinisation et la préservation  
de l’abeille sauvage.

Veillées contes « Repas de fêtes 
et autres gourmandises »
Samedi 5 décembre à 16h 
À la Maison du projet - quartier du Chaperon-Vert
Dans la cadre de la Bibliothèque Hors les murs

CINÉ-RÉTRO
La programmation cinéma se met au diapason d’Au fil des saveurs. 

Séances accompagnées par des ateliers autour de la cuisine.

> RÉSERVATION INDISPENSABLE POUR TOUS LES ATELIERS

• The Menu
de Mark Mylod, 1h48, USA, thriller, 2022
Samedi 31 octobre à 16h
Suivi d’un atelier mocktail aux couleurs d’Halloween

• Le Grand Restaurant
de Jacques Besnard, 1h28, France, comédie, 1966
Dimanche 22 novembre à 11h
Suivi d’un brunch

• Charlie et la chocolaterie
de Tim Burton, 1h55, USA, Grande Bretagne, aventure, 

comédie, famille, fantastique, 2005
Samedi 19 décembre à 14h
Suivi d’un atelier pour confectionner son chocolat de Noël

• La Grande Bouffe
de Marco Ferreri, 2h03, Italie France,  
comédie dramatique, 1973
Vendredi 15 janvier à 19h30
Suivi d’un échange sur la place de la nourriture au cinéma 
avec Vincent Chenille, historien des représentations, 
chargé de collection au département audiovisuel de la 
Bibliothèque nationale de France, chercheur associé au 
Centre d’histoire culturelle des sociétés contemporaines 
de l’Université de Versailles Saint Quentin.

DANS LES QUARTIERS

Concours de soupe
Jeudi 21 janvier à 18h
Place de la République
8 soupes maison, 8 recettes originales réalisées 
pour vous par des élèves de l’école Henri Barbusse 
et du collège Dulcie September. Dégustez et votez !
Remise des prix à 19h30
GRATUIT

Fabrication de pain
Au printemps 
Dans le cadre de la Bibliothèque Hors les Murs
> date et lieu à retrouver sur Cultureaarcueil.fr
Avec l’association Pita
Ateliers pain avec la boulangerie mobile : fabrications
boulangères au levain avec des farines paysannes (pains
farcis aux légumes et / ou au fromage avec les mamans,
et biscuits / gateaux avec les enfants). Un four mobile est
installé pour la cuisson.

Studio photo itinérant 
avec Jean-Marc Taieb
En mars
Dans votre quartier > date et lieu à retrouver sur 
Cultureaarcueil.fr
Venez-vous faire photographier en compagnie des fruits 
et légumes, et repartez avec votre portrait. 
Vernissage de l’exposition : dimanche 2 mai à 15h,  
à l’espace Jean Vilar

Voyage culinaire en Inde
En mai
À la médiathèque Louis Pergaud
1 rue Louis Frébault 
Laissez-vous guider par les senteurs, les épices et les saveurs 
de l’Inde à travers une série d’ateliers sensoriels et gourmands. 
Une invitation à découvrir, expérimenter et partager autour des 
richesses de la culture indienne. 
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À LA MÉDIATHÈQUEET...

• Tampopo
de Jûzô Itami, 1h54, Japon, comédie, 1989
Dimanche 28 février à 16h
Suivi d’un atelier de ramen, plat typique japonais, avec 
Rika d’Uchi no bento

• Escrocs mais pas trop
de Woody Allen, 1h35, USA, comédie, policier, 2000
Mercredi 10 mars à 19h30
Précédé d’un atelier fabrication d’un bocal SOS Cookies  
à emporter avec dégustation de cookies sur place 

• Bagdad café
de Percy Adlon, 1h48, USA, Allemagne de l’Ouest, comédie 
dramatique, 1988
Samedi 24 avril à 14h 
suivi d’un atelier pour découvrir l’art du café et déguster 
des gâteaux sur place

• Cuisine et dépendances
de Philippe Muyl, 1h36, France, comédie, 1993
Jeudi 20 mai à 12h
CINÉ-SANDWICH
Dégustez un sandwich offert durant la projection du film


